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Themenangebote:  
 
 

 Wüstenväter - In der Wüste ist der Himmel nah 
 

Eindrücke aus dem Gebiet der „Weißen Wüste“, das die Unesco 
zum Weltnaturerbe erklärt hat und Texte von den Wüstenvätern 
unterstützt durch Bilder aus der Wüste 
(Dieses Thema eignet sich besonders für die Fastenzeit) 
 
Powerpoint-Präsentation – ergänzt mit besinnlichen Texten 
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Themenangebote:  

 
 Energie wecken durch Reflexzonenmassage 

Unterstütze deine Heilkraft durch eigenes Tun! 
 

 Im Namen des Herrn liegt das Heil 
1.Teil Einführung und 2.Teil praktisch 
Das Jesusgebet, auch Herzensgebet genannt, ist ein kurzes, 
kraftvolles Gebet. Es ist besonders in der orthodoxen Kirche 
weit verbreitet und wird bei uns immer mehr geschätzt. 
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